
HARDHEIM 7Nr. 156 / Rhein-Neckar-Zeitung Freitag, 8. Juli 2016

In Theorie und Praxis viel gelernt
Erfolgreicher Gesundheitstag des Krankenhaus-Fördervereins für 44 Hardheimer Siebtklässler

Hardheim. ( zeg) Bereits zum sechsten Mal
erhielten Schüler der 7. Klassen der Re-
alschule und der Hauptschule des Hard-
heimer Schulverbunds im Verlauf eines
vom Freundes- und Förderkreis „Unser
Krankenhaus“ organisierten „Projekt-
tags Gesundheit“ von Ärzten und Fach-
leuten des Gesundheitsbereichs wert-
volle Informationen.

44 junge Leute fanden sich am frühen
Mittwochmorgen zur Eröffnung durch
den federführendem Organisator Fritz-
Peter Schwarz mit Realschulrektor Ha-
rald Mayer und den begleitenden Leh-
rern im Krankenhaus ein und ließen sich
im Verlauf des Vormittags mit vielen the-
oretischen Erläuterungen und mit prak-
tischen Vorführungen informieren. Sie
konnten dabei Wissenswertes und prak-
tisch Anwendbares mit dem Ziel einer ge-
sunden Lebensführung mitnehmen.

An vier Stationen hörten und sahen sie
nicht nur viel zu den Themen „Gesund-
heit“ und Charakteristisches zu Krank-
heiten, zu Unfällen und erster Hilfe, zu
falscher Ernährung und Lebensführung
von kompetenter Seite. Sie hatten auch
die Möglichkeit, im Rahmen des Projek-
tes selbst aktiv zu werden und prakti-
sche Anregungen zu nutzen, zu üben und
so bei denkbaren Ernstfällen gerüstet zu
sein und z.B. im Notfall auch selbst Hilfe
leisten zu können.

In Kleingruppen aufgeteilt und in Be-
gleitung ihrer Lehrer und von Josef Rup-
pert, Lore und Norbert Fitz, Brigitte
Scheuermann als Mitarbeitern des
Freundes- und Förderkreises suchten die
Schüler im Wechsel die vier verschiede-
nen Bereiche auf, wo ihnen kompetente
Referenten aus ihren jeweiligen Fach-
bereichen Wissen, Kenntnisse und Fer-
tigkeiten vermittelten.

Wie immer ließ es sich Dr. Andreas
Mövius nicht nehmen, die jungen Leute
selbst über die Tätigkeit und ärztliche
Arbeit in der Inneren Medizin zu infor-
mieren. Er berichtete aus seinem Fach-
bereich über die internistischen Er-
krankungen und deren Behandlung so-
wie bei allen Notfällen wie z .B. Herzin-
farkt oder Schlaganfall. Zu den Infor-
mationen gehörte auch die Darstellung
des Einsatzes von Ultraschall und EKG
sowie des Röntgens.

Aus dem chirurgischen Bereich stan-
den zwei sachkundige Damen zur Infor-
mation und Demonstration zur Verfü-
gung. Sie sprachen das Einsatzspektrum
in der Chirurgie an und befassten sich
insbesondere mit den notwendigen Maß-
nahmen bei akuten Verletzungen und
Blutungen sowie mit dem Anlegen von
Verbänden, was sie den Schülern nicht
nur demonstrierten sondern mit diesen
auch praktisch übten.

Von der Apotheke an der Post war
Hans Georg Sitterberg mit zwei seiner
Mitarbeiterinnen präsent, die sich mit
Themen wie Blutdruck, Blutzucker und
BMI (Body-Mass-Index) sowie mit der
Notwendigkeit der richtigen und vor al-
lem gesunden Ernährung befassten. Sie
rieten den jungen Leuten richtiges Er-
nährungsverhalten an.

Schließlich wurde von H. Kuhn vom
DRK die Bedeutung der Rettungswache
am Hardheimer Krankenhaus und deren
Einsatz- und Hilfespektrum verdeut-
licht. Dort ging es um Maßnahmen und
Hilfe im Hinblick auf Kopf, Herz und
Kreislauf, um die Wahl der richtigen Not-
rufe und dann vor allem um die Dar-
stellung der Bedeutung und die richtige
Nutzung eines Defibrillators zur Rettung
von Menschenleben.

Den Abschluss des Projekttages bil-
deten der Umgang und die richtige Nut-
zung des Rollstuhls für Behinderte und
Kranke, was keineswegs etwas Leichtes
ist und daher des Einsatzes einer beson-
deren Technik bedarf. Dies wurde beim
abschließenden Wettbewerb von den
Schülern geübt, wobei es auch etwas zu
gewinnen gab, was die Schüler zu enga-
giertem Einsatz veranlasste.

Mit dem Dank an alle Beteiligten so-
wie mit einem Mittagessen schloss der
Projekttag.

Ärzte und Pflegepersonal des Hardheimer Krankenhauses – links im Bild Internist Dr. Andreas Mövius – gaben den Siebtklässlern des Hardheimer Krankenhauses am Mittwoch ebenso in-
formative wie interessante Einblicke in das Gesundheitswesen. Auch das Fahren mi dem Rollstuhl gehörte zum Programm (rechts). Fotos: E. Zegewitz

Vier Tage rollt das runde Leder
Sportfest des FC Schweinberg vom 8. bis 11. Juli

Schweinberg. (K) Beim Sportfest des FC
Schweinberg rollt vier Tage lang das run-
de Leder. Der Festbetrieb startet am heu-
tigen Freitag mit dem AH-Spielabend auf
dem Kleinfeld. 16 Mannschaften aus den
Fußballkreisen Buchen, Mosbach und
Tauberbischofsheim messen ab 17.30 Uhr
ihre Kräfte. Ab 20 Uhr sorgt die Gruppe
„Enjoy“ für Stimmung.

Der Samstag, 9. Juli, steht zunächst
ganz im Zeichen der Jugend, etwa bei den
Turnieren der E- und D-Junioren von 13
bis 15.30 Uhr. Um 15.30 Uhr steigt die Be-
gegnung der Damenmannschaften des TV
Hardheim und des SV Pülfringen. Die C-
Jugend der SG Erftal misst sich ab 17 Uhr
mit der SG Großrinderfeld. Den sportli-
chen Abschluss des Tages bildet ab 19 Uhr
die dritte Elfmeter-Gaudi. Neben den
zahlreichen Freizeitteams sind auch die
örtlichen Vereine am Start. Für Stim-
mung sorgt ab 20.30 Uhr der über die Re-
gion hinaus bekannte DJ Eagle, der auch
auf Mallorca auflegt und sich zum ersten

Mal in Schweinberg die Ehre gibt.
Die Kleinsten sind am Sonntag, 10.

Juli, ab 10.30 Uhr mit den Bambini- und
F-Jugendspielen für das sportliche Pro-
gramm verantwortlich. Im Anschluss
findet ab 13 Uhr das Vorbereitungs-
blitzturnier mit den Mannschaften der SG
Brehmbachtal, der SG Erfeld/Gerichts-
tetten, des TV Hardheim, des TSV Höp-
fingen II, des SV Pülfringen und des Gast-
gebers FC Schweinberg statt. Ein Hö-
hepunkt ist ab 18 Uhr das Aufeinander-
treffen des FC Schweinberg II und des
TSV Impfingen II. Ebenfalls ab 18 Uhr
ist Live-Musik vom Duo Nils und Gregor
geboten. Die beiden Nachwuchskünstler
stimmen auf die Übertragung des EM-Fi-
nales auf der Großbildleinwand ab 20 Uhr
ein, hoffentlich mit deutscher Beteili-
gung.

Der Eltern-Kinder-Nachmittag steht
am Montag, 11. Juli, ab 14.30 Uhr auf dem
Programm. Die traditionellen Firmen-
spiele finden ab 17 Uhr statt.

Spannender Pferdesport
Reitturnier der Höpfinger Pferdefreunde vom 16. bis 17. Juli

Höpfingen. Spannender Sport und eine
jährlich weiterentwickelte Anlage er-
wartet alle Reitsportfans vom 16. bis 17.
JulibeidenHöpfingerPferdefreunden.Im
Spring- und Dressursport stehen 22
Wettbewerbe bis zur Klasse L auf dem
abwechslungsreichen Turnierplan. Prü-
fungen für Einsteiger und für fortge-
schrittene Reiter sowie Prüfungen für
junge Pferde werden angeboten. Sechs
Prüfungen kommen in die Wertung zum
Neckar-Odenwald-Kreis-Cup. Je eine
Spring- und eine Dressurprüfung sind
spezielle Jugendförderprüfungen des
nordbadischen Pferdesportverbands.

Die Höpfinger Mannschaft um die
Vorsitzende Anja Stumpf hat das weit
über die Region beliebte Turnier in den
vergangenen Jahren kontinuierlich wei-
ter entwickelt. Über das Ambiente, die
Turnierorganisation und nicht zuletzt das
Catering freuen sich Reiter und Gäste
gleichermaßen. Über 680 Nennungen von

mehr als 280 Reitern sind bei dem Ver-
anstalter eingegangen. 385 Pferde wer-
den erwartet, so dass man an beiden Tur-
niertagen volles Programm erwarten
kann.

Das vor einigen Jahren erstmalig
durchgeführte „Oldie“-Springen am
Samstag am späten Nachmittag mit ei-
nem Sonderehrenpreis für das älteste
Paar verspricht Spannung und gute Lau-
ne.

Das Cateringteam des Reitvereins
serviert Gutes vom Grill und frische Sa-
late. Vormittags kann ein deftiges Weiß-
wurstfrühstück eingenommen werden.
Die Kaffeebar mit hausgemachten Ku-
chen und Torten, sowie Eis- und Kaf-
feespezialitäten rundet das Angebot ab.
Der Eintritt ist frei.

Fi Info: Der Zeitplan ist online einsehbar
unter www.hoepfinger-pferdefreun-
de.de.

Den TSV vorbildlich
unterstützt

Höpfingen. (WB) Der Spenden- und För-
derverein des TSV hat den Hauptverein
auch im Geschäftsjahr 2015 ideell und fi-
nanziell unterstützt. Diesen Eindruck
vermittelte Vorsitzender Günter Hauk in
seinem Bericht bei der Jahreshauptver-
sammlung im Café Schmitt. Wie Hauk
aufzeigte, habe man die erfolgten Kün-
digungen von Werbepartnern fast kom-
plett durch neue Verträge ersetzen kön-
nen. Ein wichtiges Augenmerk habe der
Instandhaltung der bestehenden Banden
gegolten. Ein Dankeschön richtete er an
Karl Schneeweis für die Unterstützung.
Anschließend verabschiedete Hauk sei-
nen Stellvertreter Alex Kaiser nach lang-
jähriger Tätigkeit aus dem Vorstand und
danke ihm mit einem Präsent.

Überdie finanziellenBewegungenund
die ansehnlichen Spenden erstattete
Kassierer Roland Stolz Bericht. Günter
Eiermann, der mit Thomas Greulich die
Kasse geprüft hatte, bescheinigte eine
einwandfreie Führung der Kassenge-
schäfte. TSV-Vorstandsmitglied Steffen
Kuhn lobte die erfolgreiche Arbeit des
Fördervereins und bezeichnete diesen als
wichtigen Baustein für die erfolgreiche
Arbeit des TSV. Bei den Wahlen wurden
Vorsitzender Günter Hauk, Schatz-
meister Roland Stolz und Schriftführer
Sven Böhrer einstimmig in ihren Ämtern
bestätigt. Für das Amt des zweiten Vor-
sitzenden kandidierte Richard Volk, der
ebenfalls einstimmig gewählt wurde.
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Altkleidersammlung des DRK
Hardheim. Die nächste DRK-Altklei-
dersammlung ist am Samstag, 9. Juli, ab
9 Uhr in Hardheim und allen Ortsteilen.
Altkleidersäcke sind am Wertstoffhof des
DRK, im Bürgerbüro, in den Schalter-
hallen von Sparkasse und Volksbank
Franken sowie bei den Bäckereien Dietz-
Thorwart, Gärtnersmühle und Seitz (Ge-
richtstetten) erhältlich.

Sitzung des Krankenhausverbands
Hardheim/Walldürn. Eine Sitzung der
Verbandsversammlung des Kranken-
hausverbandes Hardheim-Walldürn fin-
det am Mittwoch, 13. Juli, um 19.30 Uhr
im Refektorium des Krankenhauses
Hardheim statt. Auf der Tagesordnung
stehen die Feststellung des Jahreser-
gebnisses für das Rechnungsjahr 2015 für
den Krankenhausverband Hardheim-
Walldürn sowie Informationen und Be-
kanntgaben.

Termin der Abteilungswehr
Schweinberg. Die Softshelljacken der
Abteilung Schweinberg können am
Samstag, 9. Juli, von 18 bis 18.30 Uhr im
Schulungsraum abgeholt werden.

Wanderfahrt nach Tirol
Hardheim. (zeg) Zum mehrtägigen Wan-
deraufenthalt des Odenwaldklubs Hard-
heim in Reith im Alpbachtal in Tirol von
Sonntag, 10. Juli, bis Samstag, 16. Juli,
werden die Wanderfreunde am kom-
menden Sonntag aufbrechen. Der Bus
fährt in Schweinberg (Kirche) um 8.10
Uhr ab, in Hardheim (Post) um 8.30 Uhr
und in Königheim (Rathaus) um 8.45 Uhr.
Untergebracht sein werden die Teilneh-
mer beim Stockerwirt in Reith, von wo
aus die verschiedensten Unternehmun-
gen gestartet werden. Zum vorgesehenen
Wanderprogramm gehören Touren auf
dem großen Alpbachtaler Höhenweg und
dem oberen Höhenweg, zum Wieders-
berger Horn, Reither Kogel und Reither
Panoramaweg, vom Reither Kogel zum
Steinerhof, auf dem Burgenweg Brixlegg
und nach Rattenberg sowie zur Kundler
Klamm.

Venencheck
Hardheim. (zeg) Die Apotheke an der Post
wird bietet die Möglichkeit eines Ve-
nenchecks in den Tagen vom 18. bis 20.
Juli für alle, die unter Venen-Verände-
rungen und somit unter schweren ge-
schwollenen Beinen, Besenreisern und
Krampfadern leiden. Nähere Informati-
onen und Anmeldung unter Tel. 06283/
8321.
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